
  PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Pennette ai funghi 1 Fettina ai ferri 1 Purè di patate

2 Pennette all'arrabbiata 2 Braciola grigliata agli aromi 2 Carote e Fagiolini al vapore

3 Pasta al pomodoro 3 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Mozzarella panata 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Prosciutto crudo  5 Succo di frutta

6 Tortellini in brodo 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr.50 Emmenthal 7 Certosino Galbani 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Prosciutto cotto  8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Dolcetto 10

  PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Gnocchi alla valdostana 1 Fettina ai ferri 1 Erbette saltate

2 Fusilli al pesto 2 2 Insalata/carote/cappuccio

3 Pasta al pomodoro 3 Cotoletta di pollo 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Primosale pomodoro e capperi 5 Succo di frutta

6 Minestrone rosso alla milanese 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Italico 7 Asiago e Briè 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 8 Frutta di stagione

9 Budino alla vaniglia 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Ananas  sciroppato 10

  PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Risotto spinaci e crescenza 1 Fettina ai ferri 1 Misto messicano al salto

2 Paglia e fieno al ragù 2 Frittata all'ortolana 2 Broccoletti misti a vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Piccatine ai funghi 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Arrosto tonnato 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Prosciutto di tacchino grana e rucola 5 Succo di frutta

6 Pasta e fagioli 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Scamorza affumicata 7 Fontina e fior di bosco 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Mortadella 8 Frutta di stagione

9 Yogurt biancodolce 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Torta al limone 10

 PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Pizza margherita 1 Fettina ai ferri 1 Polenta gratinata

2 Pennette alla sorrentina 2 Manzo all'olio 2 Spinaci al  vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Polpettine alla valdostana 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Bistecca di cavallo al prezzemolo 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Speck 5 Succo di frutta

6 Zuppa con orzo alla trentina 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Robiola 7 Gorgonzola 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Fagottino al cioccolato 10

 PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Spaghetti tonno e olive 1 Fettina ai ferri 1 Zucchine trifolate

2 Spagh. integrali capperi/acciughe 2 Filetto di platessa dorato 2 Patate saporite in salsa verde

3 Pasta al pomodoro 3 Cosciotto arrosto ai carciofi 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Insalata di mare alle verdure 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Prosciutto di Praga con capricciosa 5 Succo di frutta

6 Pass. di verdura con crostini integrali 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Taleggio 7 Italico e Crescenza 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al creme caramel 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Torta alle mandorle 10

Rotolo di tacchino alle noci

Lucanica con piselli

Filetto di merluzzo limone e prezzemolo

Ins. Esotica:  Ins. verde, carote, mozzarella, surimi, mais, rucola + 

maionese

Ins. Classica2:  Insalata, mozzarella,tonno,carote, uovo sodo, olive verdi .

 =Piatto cucinato senza carne né pesce (può contenere lattoovoderivati)                  =Contiene carne di maiale                      = Contiene peperoncino
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Ins.d'Autunno : Valeriana, cappuccio rosso, Asiago, Prosciutto di tacchino grill

               RISTORAZIONE  RI.ME.A. S.R.L. - via Cavour 198/D - Castegnato (BS)

  MENSE Tel: 030 68 10 734 / e-mail: info@rimeasrl.it

        AZIENDALI Invio ordini:   fax: 030 68 10 732/ e-mail: prenotazioni@rimeasrl.it

Dal 25 al 29 settembre-dal 23 al 27 ott-

dal 20 al 24 nov- dal 18 al 22 dic

Insal. classica:   Insalata, carote, tonno, mozzarella, mais

Salame tipo nostrano 

Ins.Grana & noci: Grana a scaglie, insalatina, sedano , carote, noci
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PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Penne alla parmigiana 1 Fettina ai ferri 1 Crocchette di patate

2 Penne all'arrabbiata 2 Scaloppine ai funghi 2 Cavolfiori al vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Pollo arrosto 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Rotolo di manzo alla pizzaiola 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Insalata caprese 5 Succo di frutta

6 Tortellini in brodo 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Fontina 7 Certosino Galbani 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Prosciutto cotto 8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Dolcetto 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Penne integrali BIO patate e broccoli 1 Fettina ai ferri 1 Purè di patate

2 Fusilli al pesto rosso 2 Sformatino scamorza e zucchine 2 Finocchi crudi

3 Pasta al pomodoro 3 Cotoletta alla milanese 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Filetto di merluzzo alla livornese 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Roast beef 5 Succo di frutta

6 Minestrone alla ligure 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Fior di Bosco 7 Emmenthal e Robiola 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Pancetta 8 Frutta di stagione

9 Budino alla vaniglia 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Pesche sciroppate 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Lasagne alla bolognese 1 Fettina ai ferri 1 Spinaci al salto

2 Tortiglioni al ragu' 2 Piccatine grigliate pomodori e grana 2 Macedonia di verdure

3 Pasta al pomodoro 3 Cordon bleu pollo/prosciutto 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Carpaccio scottato al balsamico 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Scamorza con verdure grigliate 5 Succo di frutta

6 Minestra di zucchine alla paesana 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Crescenza 7 Gorgonzola 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Salame tipo nostrano 8 Frutta di stagione

9 Yogurt biancodolce 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Torta al cioccolato 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Trenette alla genovese 1 Fettina ai ferri 1 Crauti alla tirolese

2 Mezze penne alla sorrentina 2 Arrosto di vitello al latte 2 Fagiolini al vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Petto di pollo gratinato 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Wuster ai ferri 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Caprino fresco valeriana e pomodorini 5 Succo di frutta

6 Crema di piselli con crostini 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Asiago 7 Scamorza e mozzarella a fette 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Strudelino alle mele 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Riso vegetariano al curry 1 Fettina ai ferri 1 Broccoletti piccanti saltati

2 Spaghetti aglio olio peperoncino 2 Merluzzo dorato in pastella 2 Insalata di fagioli alla messicana

3 Pasta al pomodoro 3 Svizzera di manzo alla piastra 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Filetto di persico alle olive 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Speck con sfoglie di Asiago 5 Succo di frutta

6 Pasta ceci e patate 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50  Briè 7 Taleggio e Italico 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al creme caramel 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Torta della nonna 10

Dal 02 al 06 ottobre- dal 30 ott al 03 nov-  

dal 27 nov al 01 dic

Ins. Classica2:  Insalata, mozzarella,tonno,carote, uovo sodo, olive verdi .

 =Piatto cucinato senza carne né pesce (può contenere lattoovoderivati)                  =Contiene carne di maiale                      = Contiene peperoncino
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Insal. Classica3:   Insalata , carote, pomodori , tonno, mozzarella, olive nere

Ins.nizzarda:  Insalata, pomodori, patate, fagiolini, tonno, uovo sodo, olive

Ins.Grana & noci:  Grana a scaglie, insalatina, sedano , carote, noci

Ins. Tricolore:  Ins.verde, pro.cotto, mozzarella, pomodoro, origano

               RISTORAZIONE  RI.ME.A. S.R.L. - via Cavour 198/D - Castegnato (BS)

  MENSE Tel: 030 68 10 734 / e-mail: info@rimeasrl.it

        AZIENDALI Invio ordini:   fax: 030 68 10 732/ e-mail: prenotazioni@rimeasrl.it
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PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Penne in vellutata ai peperoni 1 Fettina ai ferri 1 Fagiolini aglio e prezzemolo

2 Penne all'arrabbiata 2 Portafoglio dorato 2 Rape rosse e cipolline

3 Pasta al pomodoro 3 Sformatino melanzane e mozzarella 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Arrosto tonnato 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Carne salada alla trentina 5 Succo di frutta

6 Tortellini in brodo 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr.50 Emmenthal 7 Certosino Galbani 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Prosciutto cotto 8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Dolcetto 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Ravioli di carne al burro e salvia 1 Fettina ai ferri 1 Piselli in umido

2 Fusilli integrali al pesto 2 Filetto di merluzzo al gratin mediterraneo 2 Finocchi al vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Salamella alla piastra con polenta 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Cotoletta di pollo 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Speck 5 Succo di frutta

6 Minestrone alla milanese  con riso 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Italico 7 Asiago e Briè 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Salame tipo nostrano 8 Frutta di stagione

9 Budino alla vaniglia 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Ananas  sciroppato 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Risotto alla milanese 1 Fettina ai ferri 1 Erbette al formaggio

2 Fusilli al ragù 2 Petto di pollo grigliato al limone 2 Patate al prezzemolo

3 Pasta al pomodoro 3 Bocconcini di manzo con verdure e polenta 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Tortino di sfoglia ricotta e spinaci 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Prosciutto crudo e ciliegine mozzarella 5 Succo di frutta

6 Minestra di zucca con ditalini 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Mozzarella a fette 7 Gorgonzola 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Mortadella 8 Frutta di stagione

9 Yogurt biancodolce 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Crostata ai mirtilli 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Tagliatelle al salmì 1 Fettina ai ferri 1 Crocchette di patate

2 Pennette alla sorrentina 2 Braciola salvia e rosmarino 2 Cavolfiori al vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Polpettine alla lombarda 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Tagliata di manzo con rucola 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Quartirolo con pomodoro e olive 5 Succo di frutta

6 Zuppa rustica con farro e legumi 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Robiola 7 Fontina e Fior di Bosco 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Fagottino al cioccolato 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Spaghetti allo scoglio 1 Fettina ai ferri 1 Pomodori gratinati

2 Spaghetti aglio olio peperoncino 2 Pollo al curry con riso pilaf 2 Carote e zucchine a vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Trancio di palombo panato 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Filetto di persico alla mugnaia 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Prosciutto cotto e insalata russa 5 Succo di frutta

6 Vellutata patate e funghi con crostini 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Taleggio 7 Italico e Crescenza 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al creme caramel 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Crostata alle mele 10 Ins. Classica2:  Insalata, mozzarella,tonno,carote, uovo sodo, olive verdi .

 =Piatto cucinato senza carne né pesce (può contenere lattoovoderivati)                  =Contiene carne di maiale                      = Contiene peperoncino

  MENSE

        AZIENDALI Invio ordini:   fax: 030 68 10 732/ e-mail: prenotazioni@rimeasrl.it

Dal 09 al 13 ottobre-dal 06 al 10 

novembre- dal 04 al 07 dicembre
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Insal. classica:   Insalata, carote, tonno, mozzarella, mais

Ins.Tirolese : Valeriana, radicchio, emmenthal, speck, crostini integrali

Ins.Grana & noci:  Grana a scaglie, insalatina, sedano , carote, noci

Ins. Esotica:  Ins. verde, carote, mozzarella, surimi, mais, rucola+maionese

               RISTORAZIONE  RI.ME.A. S.R.L. - via Cavour 198/D - Castegnato (BS)

Tel: 030 68 10 734 / e-mail: info@rimeasrl.it

SETTIMANA NR. 3 
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PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Tortiglioni alla gricia 1 Fettina ai ferri 1 Purè di patate

2 Penne all'arrabbiata 2 Lonza farcita ricotta spinaci 2 Fagiolini al vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Involtino prosc/formaggio al pomodoro 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Cotoletta vegetariana con formaggio 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Prosciutto di tacchino grana e champignon 5 Succo di frutta

6 Tortellini in brodo 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Fontina 7 Certosino Galbani 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Pancetta 8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Dolcetto 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Mezze maniche al ragu' bianco di vitello 1 Fettina ai ferri 1 Carotine e piselli al burro

2 Pasta al pesto rosso 2 Filetto di trota alla bresciana 2 Finocchi crudi

3 Pasta al pomodoro 3 Cotoletta alla milanese 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Mozzarella alla piastra 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Speck 5 Succo di frutta

6 Passato di legumi con orzo 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Fior di Bosco 7 Scamorza e mozzarella a fette 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Prosciutto cotto 8 Frutta di stagione

9 Budino alla vaniglia 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Pesche sciroppate 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Pasta integrale BIO alle verdure 1 Fettina ai ferri 1 Crocchette di patate

2 Tagliatelle al ragù 2 Saltimbocca alla romana 2 Pomodori

3 Pasta al pomodoro 3 Omelette funghi e mozzarella 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Hamburger di tacchino al formaggio 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Prosciutto crudo 5 Succo di frutta

6 Pasta e lenticchie al rosmarino 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Crescenza 7 Gorgonzola 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Salame tipo nostrano 8 Frutta di stagione

9 Yogurt biancodolce 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Crostata al cioccolato 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Pizzoccheri valtellinesi 1 Fettina ai ferri 1 Spinaci saltati

2 Fusilli alla sorrentina 2 Arrosto alla bresciana 2 Fagioli con cipolle

3 Pasta al pomodoro 3 Grigliata mista 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 Petto di pollo saporito alla paprika 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Insalata caprese 5 Succo di frutta

6 Crema porri e  patate con crostini 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50 Asiago 7 Emmenthal e robiola 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al cioccolato 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Strudelino alle mele 10

PRIMO PIATTO  SECONDO PIATTO  CONTORNO
1 Spaghetti alle vongole 1 Fettina ai ferri 1 Cavolfiori al burro

2 Spaghetti aglio olio peperoncino 2 Bastoncini di pesce 2 Patate al vapore

3 Pasta al pomodoro 3 Polpettine di manzo al vino bianco 3 Insalata fresca

4 Pasta al burro 4 4 Carote crude a fiammifero

5 Riso al burro 5 Roast beef agli aromi 5 Succo di frutta

6 Trippa alla fiorentina 6 Mozzarella bocconcino 6 Crostatina

7 Gr. 50  Briè 7 Taleggio e Italico 7 Patatine Chips

8 Frutta di stagione 8 Affettato misto 8 Frutta di stagione

9 Budino al creme caramel 9 Yogurt alla frutta nr. 2 9 Yogurt alla frutta

10 Torta alla ricotta 10

Zuppetta di totani e seppie con crostini

        AZIENDALI Invio ordini:   fax: 030 68 10 732/ e-mail: prenotazioni@rimeasrl.it

Ins. Classica2:  Insalata, mozzarella,tonno,carote, uovo sodo, olive verdi .

 =Piatto cucinato senza carne né pesce (può contenere lattoovoderivati)                  =Contiene carne di maiale                      = Contiene peperoncino

Ins.Messicana:  Insalata,fagioli rossi, peperoni, tonno, mozzarella, mais

Ins.Grana & noci : Grana a scaglie, insalatina, sedano , carote, noci

Dal 16 al 20 ottobre-dal 13 al 17 

novembre- dal 11 al 15 dicembre
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Ins.Classica3:   Insalata , carote, pomodorini , tonno, mozzarella, olive nere

               RISTORAZIONE  RI.ME.A. S.R.L. - via Cavour 198/D - Castegnato (BS)

  MENSE Tel: 030 68 10 734 / e-mail: info@rimeasrl.it

Ins. Tricolore:  Ins.verde, pro.cotto, mozzarella, pomodoro, origano
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